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AIABAZETE IPOZEKTIKA KAI AKOAOY®EITE OAES IS OAHTTES, TIPIN XPHEIMOIIOIHEETE AYTO TO IIPOION.

A TIPOZOXH

*  No yLVeTaL Xpnom HOVO OTo EVIIALKES.

®  Mnv puyveTe TV NAEKTPLKT AVTALOL 0EPOS OTO VEPO 1) UMV THV CQNVETE eKTEDELUEVY) 0T BPOYN KOL TO VEPO.

*  Mnyv KatevBuVETE TV POT) TOV GEPOS GTO TPOTMITO 1] TO CWUCL CUG.

®  MnV ¥PNOLUOTOLELTE TNV AVTALOL YLOL TOPOTave omto 20 Aemta Kabe Qopa. ATOOUVIEETE TNV TPOUTL OO TO
PEVLOL KOLL TV CLPNVETE VAL KPUOOEL TO AYOTEPO YL 5 AETTOL.

®  ATOGUVOEETE TNV TPOUIICL GTTO TO PEVUCL OTOV EV THV Y PY)OLUOTOLELTE.

®  Mnv KAELVETE TLS TPUTES TMV CEPOYWYWY Kot TNV €E080 TOL OEpPaL.

*  MnV ELOYMPELTE AVTIKELUEVOL UECT OTOVS GUVIECUOVS POVOKMUOTOS 1) EEPOVOKMUATOS.

*  To kahwdlo peupotog dev uropet vo avikotaotadet. Eav 1o Kohodlo KoTaoTpageL, 1) GUOKELT] B0l TPETEL VOL TIETAKTEL.

e T Vo HELOETE TOV KIvOUVO NAEKTPOTANELOG, UMV GEPVETE TOTE OF ETOPY TNV NAEKTPLKY OVTALOL GEPOS UE TO VEPO.
Mnv myv agnvete ektedeluevn oty Bpoyn. No v omodnKeVETE TAVTO OF E0WTEPLKO XMPO.

*  Autn ) ovokeun dgv TPOOPLLETOL TTPOG YPNON GO OTOUN (CUUTEPLAAUPAVOUEVOV TAUILMV) UE UELWUEVES PUOLKES,
QOB TNPLES 1) DLAVONTIKES LKAVOTNTES, 1] TNV EAAEWPY) EUTTELPLOG KOLL YVWONS, EKTOS GV TOVG TOLPEYETOL 1] ETLPAEYT) 1)
OL OBNYLES OYETLKA UE TN XPNON) TNS CUOKEUNG GITO OPUODLO YL TNV ALOQOUAELD. TOUS.

*  To TOdLOL TPETEL VOL ETOTTEVOVTOL YL VO €E0POATETOL OTL OeV TALOUV UE T CUOKELT).

AKOAOY®EITE OAOYZ TOYZ KANONEZ KAI TIZ OAHTIEZ I'TA NA ATIO®YTETE YAIKEZ ZHMIEZ, HAEKTPOITAHEIA,
KAWIMO H OITOIOAHITIOTE AAAO TPAYMATIZMO.

EEKINQNTAX

IIEPITPA®H EEAPTHMA TQN:

1. ANTAIA

2. ZYNAEXMOZ I'IA EEPOYZQMA

3. ZYNAEZMOZ I'lA ®OYZKQMA

4. HAEKTPIKOX AIAKOIITHX

5. KAAQAIO ITAPOXHZ
PEYMATOZ AITO MITATAPIA
AYTOKINHTOY

6. ZTOMIA

7. AEPAT'QI'OI

ZHMEIQZH: Ta oyedia etvor uovo yia okomovs. Evdegyetal vo unv ameltkoviEouy to okpLpeg Tpotov. Aev ewvol oe
PUOLKT) KALLOKOL.
OAHI'IEX

TENIKA
*  AmOOMNKEVETE TNV NAEKTPLKY OVTALOL 0EPOS KO TOL CWANVAS CLEPOG TNG, OTALY OEV TNV (P OLUOTIOLELTE.
®  Agv UTOPYOVY CUYKEKPLUEVES OONYLES YLOL TV CUVTIPYOT] TG TPOUTTOS.

KPATHXTE AYTEZ TIX OAHTTEX

Tehda 1
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OAHT'IEX
QOYZKQMA

1. ZUVOEETE TO OTOULO TNG TPOUTOS UE TOV GUVIECLO POVOKMUCTOS TOV TPOLOVTOS, EQLV QUTO KPLBEL
amopartnto. Kpotate tv tpouso avibeto wg pog v farfdo povokmuatog. (Bherete oynuo 1)
ZNPELwOoT): Ze TPOLOVTOL UEYOAMV LALOTACMV, OTIWS POVOKMTES POPKES KOL UEYAACL OVOKMOTA OTPMUOT, 1) NAEKTPLKY
AvTALOL 0lEPO. CUVOEETAL AUECO UE TS PAABLOES POVOKWUATOG KO eEQTPUATEL YPNYOPOTEPOUS Y POVOUS POVOKMUOTOS.
Xpnowonoterte To KataAANAo otouo ots ukpeg POABLOES POVOKMUTOG, OTWG 08 WKP POVOKOTA CTPMUATA, K. T.A.
2. Zvvdeete 10 KOAwdLo AX pe TNV LITOdOYN TOV AVaTTN PO AVTOKLVNTOV. (BAemeTe Oy 2)
3. TIA NA ANOIZETE: IeCete tov dwokomen "I"; TIA NA KAEIZETE: ITieCete tov dtakomen "O". (Bhemete oynua 3)

ZXHMA (1): Zuvdeete To oTopo

003 Si

ZXHMA (2) IXHMA (3): Arakomtng
\

EEPOYZKQMA

1. Zuvdeete TO GTOULO TNG TPOUTAS UE TOV CUVIECUO EEPOVOKMUOTOS TOV TPOLOVTOG, EQLV CUTO KPLOEL ATTCLPOLTNTO.
Kpoatote v tpopmo. avudeta ws mpog v farfda povokwuotos. (Phetete oxnua 4)
Znpetwon: e TPOLOVTO UEYOAMV LULOTACEMY, 0TS POVOKMTES BOPKES KO VEYOAM POVCKMTO CTPWUATA, 1 NAEKTPLKY
avTALOL 0EPOL CUVOEETOL AUECO UE TG PAABLOES POVOKMUATOG KOt eEATPUMTEL YPNYOPOTEPOUS Y POVOUS POVOKMUOTOS.
XPNOLUOTOLELTE TO KATOAANAO OTOULO OTIS WKPES POAPLIES POVOKMUOTOS, OTWE O UKPO POVOKMTA OTPOUOTO, K. T.A.

2. Zuvdeete 10 Kahmdlo AX pe Ty virodoyn TOU ovVOITTNPO. CUTOKLVITOL. (BAemtete oynuo. 2)

3. T'IA NA ANOIZETE: [TieCete tov drokomn "I"; TTA NA KAEIZETE: [TieCete Tov drakomen "O". (Brenete Zynuo 3)

IXHMA (3): Avokomeng
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